
 

 
 
 

            

自分を大切にする 3 学期に 
副校長 小板橋 義夫 

 

本校では 6年生が創った合言葉「みんながつくる みんなでつくる えがおあふれる にじのかがや

き」のもと、「子ども主体・子どもファースト」で児童一人ひとりが笑顔で安心して学校生活を過ごせ

る魅力ある学校づくりに取り組んでいます。今回は、2 学期の終わりに、児童に学習・生活アンケート

を実施した結果と考察をお伝えします。1 学期と比較すると全体的に少し下がっていますが、全体的に

８割弱を維持しており児童一人ひとりがとても努力している状況がわかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

※下線部の数字は、肯定的評価（とてもそう思う。そう思う）の数値です。（  ）の数値は、令和 7 年度 1 学期の数値です。 

本校では、「合言葉」、「実行委員制度」、「子ども主体 

の活動」等を通して「自己決定」、「自己選択」の機会 

をたくさん創っています。児童が自己のよさに気付 

き、自信をもち「自分を大切にする 3 学期に」でき 

るように、今後も教職員一体となって指導・支援を 

していきたいと考えております。学校と家庭で連携 

してよりよい生活習慣を身に付けさせていきましょ 

う。どうぞよろしくお願いいたします。 

令和８年１月 30日（金） 

おおさわ学園三鷹市立大沢台小学校 

            校 長  蔵野 貴通 

  https://ohsawadai.ms.mitaka.ed.jp 
 

 

 

【成果】 

「授業は楽しく、学習内容がわかりますか？」89.6％（88.8％） 

➡地域資源を生かした体験的・探究的な学習や夏休みの御家庭の協力による総合的な学習の時間

の取り組みにより児童の学習意欲や課題解決力が高まっています。 

 

「ほかの人に役立っていると思うことはありますか？」73.4％（72.4％） 

➡運動会・音楽会等を通して学年・学級での団結・協力する姿勢が高まり、自己有用感の向上に

つながっています。 

 

「算数の東京ベーシックドリルに取り組んでいますか？」53.4％（46％） 

➡過去最高の数値となりました。全校朝会での校長表彰もあり、東京ベーシックドリルや自主学

習等に取り組む児童が増えてきています。 

【課題】                     

自分には、いいところ（長所）がありますか？ 79.8％（83.6％） 

すすんで、「あいさつ」をしていますか？ 81.8％（84.8％） 

 「時間」を守っていますか？ 76.2％（80.6％） 

 身の回りの「整理整とん」をしていますか？ 70％（75.8％） 

 「忘れ物」をしないようにしていますか？ 82.8％（75.1％） 

 その場に合った「言葉づかい」をしていますか？ 73.9％（77.8％） 

おおさわ学園 生活の 5 本柱「あ（あいさつ）じ（時間をまもる）み（身の回りの整理整とん）

わ（忘れ物をしない）ただ（正しい言葉づかい）」をもう少し大切に取り組んでいく必要が見られ

ます。生活習慣を整えることにより自立にもつながっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3学期始業式での校長先生のお話 

https://ohsawadai.ms.mitaka.ed.jp/


なわとび 

体育的行事委員会  

 

運動を敬遠しがちな冬季期間である３学期だから

こそ、自主的に運動をしようとするたくましい心を

育てるためになわとび週間を２回設定しています。

それと同時に、児童の体力の向上も図っています。

なわとび週間中は、週に２、３回、中休みになわと

びに挑戦します。 

１回目は１月 20日から１月 30日に短なわに取り

組みました。中休み前半は、ペア学年（１年と６年、

２年と５年、３年と４年）で活動し、後半は自由練

習をするという流れで行いました。上級生が下級生

に教える姿は見ていてとても心温まる気持ちになり

ました。友達と励まし合ったり、助け合ったりして

できなかった技ができるようになって喜んでいる様

子が見られました。 

２回目は、２月２日から２月 13日に長なわに取り

組みます。クラスで目標の数字を掲げ、大会に向け

て練習していきます。 

教室の授業では得られない学びをこの期間を通し

て得られることを願っています。 

 

避難訓練 

生活指導部  
  

本校では、地震や火災などの災害が起こった際に

子どもたちが自分の命を守る行動をとれるように、

年間の計画に沿って避難訓練を行っています。訓練

は、近隣での火災、全校朝会中の地震など様々な想

定、場面に全校で対応できるように行っています。 

 災害は、いつ・どこで起こるか分かりません。そ

のため、日頃から「放送や指示をよく聞くこと」、「落

ち着いてしゃべらずに行動すること」を実際の訓練

の中で行動し学ぶことが大切です。御家庭でも、ぜ

ひ防災について話し合う機会を持っていただければ

と思います。 

例えば 

 ・地震が起きた際の避難場所の確認 

 ・ご家庭の防災グッズの確認 

などを話し合っていただけると、防災の意識を高め

るよい機会になります。 

 今後も子どもたちが有事の際に自分の命を守れる

よう、今後も取り組んでまいります。御理解と御協

力をお願いいたします。 

 

 

 

残り２か月で、６年生からのバトンを 

今年の５年生は、素直さや笑顔、やる気といった子どもらしさが残る学年です。高学年となり、委員会

活動やクラブ活動でも役割を担い、自分たちの仕事に一生懸命取り組んでいます。他学年との関わりや実

行委員としての経験を通して成長してきています。 

今年度、特に大きな成長を感じたのは運動会です。６年生の姿を目標に、完成度の高い表現を目指して

粘り強く練習を重ねました。目で合図を送り合いながらタイミングをそろえ、小石が当たる痛みもこらえ

て最後まで表現しきった後には、大きな拍手をいただきました。仲間とともに、一人では味わえない達成

感を感じることができた経験でした。また、１月の学校公開では、大沢台小の卒業生から、好きなことに

取り組む姿勢や挫折の経験、仲間の大切さ、結果がすぐに出なくても続けることの大切さについてお話を

してもらいました。何人もの子どもたちのメモに、「勉強はコ

ツコツ進めることが大切。」、「いろんなことに挑戦。」、「失敗

してもいい。」と先輩の言葉があり、子どもたちの心にしっか

りと残りました。 

現在、５年生はリコーダーの練習にも力を入れています。

卒業式に向けて、「威風堂々」や、運動会で使用した「サザン

カ」の楽曲に取り組んでいます。これまで苦手意識をもって

いた子も、卒業式実行委員になったことをきっかけに、冬休

みから意欲的に練習する姿が見られるようになりました。友

達と一緒に練習したり、声をかけ合ったりする姿から、成長

を感じています。６年生から身近で学べることも残り２か月。６年生とのお別れ交流会や卒業式の練習を

通して、また６年生の偉大さを感じることでしょう。保護者や地域の皆様からの温かい励ましも、子ども

たちの力になっています。引き続き、御支援・御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年担任 

       

 

 

 
 

  



【思い出のアルバム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なわとび週間  

校内書初め展 

 １月９日（金）～14日（水）の期間に３年生以上は学年合同の席書会を体育館で行いました。１月 

17日（土）～２月６日（金）まで「校内書初め展」として、教室前に掲示しています。 

 

 １月 17 日（土）の学校公開では、青少対主催のもちつきが行われました。地域の皆様、PTA、七中生

ボランティアの協力を得て、子どもたちは杵を振り上げる体験を楽しみ、つきたてのもちを味わいながら、

伝統文化に親しむ貴重な時間となりました。お世話になった皆様、どうもありがとうございました。 

もちつき 

 １月 21日（水）からなわとび週間が始まりました。中休みにペア学年で取り組んでいます。上級生が下

級生を励まし合い、なわとびカードを使った検定にも挑戦しています。お互いに成長を感じられる温かい時

間となっています。 



 

※わかば学級の下校時刻については、わかば学級通信を御確認ください。 

※予告なしの避難訓練があります。 

 

日 曜 主 な 行 事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日        

２ 月 
全校朝会 安全指導 委員会活動 

なわとび週間（長なわ）始 
⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

３ 火 生活体験学習（わ） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

４ 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

５ 木 クラブ活動紹介集会 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

６ 金 校内書初め展終 新１年生保護者会 ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 
全校朝会  
東京教師道場・授業公開（１年１組のみ５時間授業） 

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

10 火 にこにこ班活動 クラブ活動（３年生見学） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

11 水 建国記念の日       

12 木 
体育朝会 中学校部活動見学（６） 

代表者会議（七中）15:30～ 
⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 金 
なわとび週間（長なわ）終 

中学校部活動見学（６） 
④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

14 土        

15 日        

16 月 全校朝会 クラブ活動（最終） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

17 火 にこにこ班活動 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

18 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

19 木 集会委員会集会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

20 金  ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

21 土        

22 日        

23 月 天皇誕生日       

24 火  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

25 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

26 木  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

27 金 ６年生を送る会 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

28 土        

２月の行事予定 

≪ＣＳコーナー≫ 

副校長 小板橋 義夫 

１月 15 日（木）本校にて第８回ＣＳ委員会が行われまし
た。この日のメインは、評価部会・広報部会・コーディネー
ト部会・に分かれて、３学期の取組の確認や今年度の反省・
次年度の計画について話し合われました。  
評価部会では、２学期末に行った CS アンケートの集計や

考察を行いました。  
「先生は自分たちの企画（意見）を取り入れていますか？」
（肯定的な回答）  
⇒ 児童 90％ 保護者 90％以上（昨年度よりも保護者の
意見は 10％も向上していました。）  
「お子さんと話をしますか？」   ⇒ 保護者 約95％   
「おうちの方と話していますか？」 ⇒ 児童  約 95％  
とても数値が高く、御家庭でコミュニケーションがよく取ら
れていることが考えられます。  
広報部会では、「おおさぽだより最終号」についての打合

せが行われました。最終号には、評価部会が集計した CS ア
ンケートの結果や各部会報告が掲載されます是非御確認して
みて下さい。  
コーディネート部会では、2 月 6 日（金）に行われる漢字

検定の打合せや次年度の漢検・英検・算数検定の日程調整等
を行いました。今回の漢字検定では大沢台小の児童 70 人が
受験します。過去最多の受験者数となっています。検定にチ
ャレンジすることで、学習習慣や自信にもつながります。御
家庭でも御子様に呼び掛けしてみてください。 
 

≪２月の生活指導目標≫ 

                生活指導部   

・安全に気を付けて、健康に過ごそう 

朝夕の寒さが身に染みる季節となりました。学校

では、感染症対策のため、手洗いや換気に努めてい

ます。ハンカチを使用して、手洗い後に手をしっか

り拭くことや、せきやくしゃみの際に口や鼻をおさ

えることは感染症の予防につながります。ハンカチ

やティッシュは自分の体を守るだけでなく、周りの

人への思いやりでもあります。忘れずに準備し、清

潔なものを持たせるようにお願い致します。 

 また、寒さの影響で体が縮こまり、周囲への注意

が不足しがちになります。廊下や階段を走らない、

雪や雨で滑りやすくなっている場所に注意するな

ど、安全を意識した行動を学校で指導してまいりま

す。 

御家庭におかれましても、お子様の健康管理や安

全な生活について、引き続き御配慮をお願い致しま

す。 
 


