
 

 
 
 

            超充実した自然教室！     
校長 蔵 野 貴 通      

「超・超・超・超～超楽しむ 超協力して仲を深め 超自然と触れ合い 超最高の思い出を～」の合

言葉の実現を目指し、6年生は 5月 28日から 30日まで川上村での自然教室に行ってきました。羽沢

小の 6 年生と事前に天文台での竹の子掘り交流や互いの学校を訪問しての交流活動を行って仲を深め、

とっても有意義な自然教室となりました。今回は、児童の感想を通して、これらのことを紹介します。 
【子どもの主体性】 

「自ら行動すればより仲が深められることを学びました。」 

「あまり自分で考えないで人に頼っていたが、自然教室を通  

して、しっかり自分で考えられるようになりました。」 

「自然教室を通しての課題は、周りを見て行動すること。こ 

れからは、周りを見て行動する力をつけていきたいです。」 

「みんな自分でやることをやっていて、自分から行動する大 

切さが分かりました。」 

「布団を敷くときや畳むときに、みんなで協力してできました。」 

「困っている人がいたら、すすんで声をかけることができるようになりました。」 

 実行委員を中心に、自分たちで自然教室をよりよく創っていこうとする姿勢が大変素晴らしいです。 

 

【小・小交流】 

「学校が違っても、誰でも協力できることを学びました。」 

「顔も名前も知らなかった人と活動を通して友だちになれて   

嬉しかったです。」 

「まだ６年生としては半年以上あるので、その間も羽沢小の  

子と仲良くしていきたいです。」 

「一緒に体験する中で、羽沢小の子とも仲良くなって、学園 

の仲も深まりました。」 

「学校関係なく、最後にはみんなで肩を組んで笑い合いました。」 

「班のみんながやさしくて、またあの班で遊びたいです。」 

「今回つくれた絆は絶対に壊しません。」 

 羽沢小との絆は、これからの小・小交流や第七中学校への希望や夢につながっていきます。 

 

【わかば学級との交流】 

「わかば学級の子も含め、みんなで支え合いながら過ごすこ 

とができました。」 

「最初は自然教室に行くのが不安で、当日の朝もドキドキが 

止まらなかったけれど、火起こし体験のときに同じ班の友 

だちがとなりにいてくれたから、だんだんきんちょうしな 

くなりました。あっという間だったけれど、自然教室に行 

けてよかったです。」 

このようにたくさんの仲間と仲良くなり、すてきな仲間たちと過ごした自然教室は、超すてきな思い

出となりました。保護者の皆様には、これまで様々な準備等ありがとうございました。自然教室で学ん

だ経験値や成長が、今の学校生活にも、とても生かされています。今後も６年生の活躍が楽しみです。 

令和７年６月 30日（月） 

おおさわ学園三鷹市立大沢台小学校 

            校 長  蔵野 貴通 
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          6 年担任  

６年生は５月 28日～30日の３日間、長野県川上村の三鷹市川上郷自然の村へ自然教室に行きました。同

じおおさわ学園の羽沢小学校と一緒に活動しました。事前に天文台のたけのこ掘り、行動班の交流会を行い

ました。初めは羽沢小との交流に不安があった子どもたちも行くときには、「一緒に活動するのが楽しみ。」、

「早く羽沢小の友達に会いたいな。」などの声が聞かれました。 

 今回の自然教室のスローガン「超・超・超・超 ～超楽しむ、超協力して絆を深め、超自然と触れ合

い、超最高の思い出を～」です。このスローガンは、各クラスで話し合い、自然教室実行委員がまとめた

ものです。このスローガンを達成するためにどのようなことを意識することが大切か考えて行動しまし

た。 

 自然教室では、すべてのプログラムが羽沢小学校と一緒です。山梨考古学博物館での勾玉づくり・火起

こし体験から始まり、その日の夜には広くて暗い宿舎内を歩いていく肝試し「ナイトハイク」がありまし

た。ミッションは「活動班全員が手をつないで歩くこと」です。男女問わず苦手な子も多く、仲間としっ

かり手を離さず、励まし合いながらゴールを目指しました。 

 課題別プログラムでは、自分が選んだプログラムに参加し、自然の中で協力しながら課題に取り組みま

した。また、アドベンチャーツアーでは、グループで、協力しないと達成できないアクティビティに挑戦

しました。初めは、苦戦していましたが、みんなで声を掛け合い、達成することができ、充実感を味わう

ことができました。他にも、キャンドルファイヤーや自然の中を歩いたガイドウォークなど、心に残る思

い出がたくさん出来ました。子どもたちが掲げた目標を一人ひとりが達成することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
クラブ活動 
 
○屋外スポーツクラブ  

 屋外スポーツクラブでは、キックベースや増え鬼など、みんなが楽しみながら体を動かせる運動をして

います。みんなが他学年と交流できるように工夫をしながら活動しています。 

○プログラミングクラブ  

 プログラミングクラブでは、学習用タブレット端末を使ってゲームを作り、学年をこえて仲良く交流を

しています。なかよし広場にゲームを展示する計画も進めています。 

○アートクラブ   

アートクラブでは、学年を混ぜたグループで、ねん土や絵、黒板アートなど話し合って活動内容を決め

ました。学年関係なく楽しくアート活動ができるように工夫しています。 

○ダンスクラブ  

ダンスクラブでは、チームに分かれてダンスを作ったり、踊ったりしています。一人ひとりの意見を大

切にして、盛り上がりながら楽しく活動しています。 

〇家庭科クラブ  

 家庭科クラブでは、手芸や調理実習などを同じ班の人と協力しながら行っています。得意な人が教え、

みんなで助け合いながら楽しく活動しています。 

○屋内スポーツクラブ  

 屋外スポーツクラブでは、ドッジボールやサバイバルゲーム、バスケットボールなど、様々なスポーツ

を通して、楽しく他学年との交流をしています。 

○お話・本読みクラブ  

 お話・本読みクラブでは、図書室の本を使い、おすすめの本の紹介や読み聞かせなどをしています。本

を通じて仲間と仲良くなり、本の世界も広がっていっています。 

○ゲームクラブ  

ゲームクラブでは、ボードゲーム、カードゲームなどをやっています。いろいろな学年が仲良く活動す

るために、１時間の中で様々な工夫をしています。 

○音楽クラブ  

音楽クラブでは、発表の曲を中心にいろいろな楽器にふれながらみんなで仲良く、曲の発表の練習には

げんでいます。曲の発表を楽しみにしていてください。 

 

お知らせ  

・PTA運営委員会で保護者から要望がありましたので、１年生と２

年生の昇降口に、雨具をかけられるフックを取り付けました。  

・国語の東京ベーシック・ドリルのプリントを児童会室に配置しま

した。学年別に用紙を準備しておりますので、ぜひ御活用下さい。 
雨具用フック 

クラブ活動は、４～６年生が活動する異学年交流の場です。クラブ長がまとめた九つのクラブの活動内容を紹介します。 



 【思い出のアルバム】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 19日 社会科見学（３年生） 

６月７日 田植え体験・６月 13日 メダカ採り（５年生） 

 ６月７日（土）ほたるの里で田植え体験を行いました泥だらけになりながらも、協力して楽しく作業するこ

とができ、貴重な体験になりました。秋にはおいしいお米ができるのが楽しみです。 

 ６月 13日（金）理科の授業で野川へメダカを取りに行きました。小さいエビや小魚を採り、今ではクラス

の水槽で元気に泳いでいます。採った魚を授業で観察し、学びを広げることができました。 

 

 

 ６月 12日（木）図書委員会集会を行いました。図書室のルールやおすすめの本を紹介してくれました。

低中高の学年別に、おすすめの本を紹介しており、本を読む楽しさを知ることができた集会でした。外遊び

ができない時期は、休み時間の利用者が増えそうです。 

６月 12日 図書委員会集会 

 ６月 19日（木）３年生は社会科見学に行きました。三鷹駅周辺や元気創造プラザ、三鷹の森ジブリ美術

館を見学し、三鷹市の施設や土地の使われ方について学習しました。教科書だけでは得られない多くの学び

や気付きがあり、貴重な体験となりました。今後の学習につなげてまいります。 



 

 

日 曜 主 な 行 事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火 
安全指導 クリーンプラザ（４）  

芝生作業（６－２） 
⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

２ 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

３ 木 集会委員会集会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

４ 金 保護者会・懇談会（２・４・わ） ④ ④ ⑤ ④ ⑤ ⑤ 

５ 土        

６ 日        

７ 月 全校朝会 保護者会・懇談会（３・５） ⑤ ⑤ ④ ⑤ ④ ⑤ 

８ 火 避難訓練 たてわり掃除  ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

９ 水 保護者会・懇談会（１・６） ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

10 木 飼育委員会集会 着衣泳（５・６） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

11 金  ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

12 土        

13 日        

14 月 全校朝会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

15 火 たてわり班活動（中休み） ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

16 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

17 木 自然教室集会 給食終 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

18 金 終業式 水泳指導終 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

19 土        

20 日        

21 月 海の日       

22日（火）夏季休業日始 

22日（火）～28日（月）個人面談（通常学級） 

８月 

25 月 
始業式 給食なし  

安全指導 あいさつ運動始 
④ ④ ④ ④ ④ ④ 

26 火 給食始 計測（１・２） ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

27 水 
計測（３・４） 

避難訓練 
④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

28 木 
せせらぎ教室集会 中学校授業体験 

計測（５・６） 
⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 

29 金 計測（わ） ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

30 土        

31 日        

≪７月の生活指導目標≫ 

                        生活指導部  

・身の回りの整理整頓をしよう 

・夏休みの安全な過ごし方を考えよう。 

 夏休みが近付いてきました。子どもたちが安心して充実し

た休みを過ごせるよう、身の回りの整理整頓や夏休みの過ご

し方について指導を行っています。自分の持ち物を見直し、大

切に扱う気持ちや整理整頓の習慣を身に付けてほしいと考え

ております。 

 また、夏休みは思わぬ事故やけがも起こりやすい時期です。

交通安全、水の事故防止、熱中症対策など、御家庭でも改めて

安全な過ごし方について、話し合ってみてください。 

子どもたちが健康で安全に、有意義な夏休みを過ご 

してほしいと思います。 

７月・８月の行事予定 

≪ＣＳコーナー≫ 

副校長 小板橋 義夫 

 

６月 19日（木）に、大沢台小学校にて第３回コミュニティ ・ス

クール委員会が行われました。  

今回は三鷹市教育委員会の方より、「国立天文台周辺地域土地利用

基本構想」や「今後の地域の共有地『おおさわコモンズ』の創生」

（質の高い防災・減災まちづくり、国立天文台と連携した地域の資

源・人財・魅力を活かした教育活動の推進 等）についてお話をして

くださいました。 

 また、「つながる・つなげる」を題材に熟議を行いました。「学

校・家庭・地域（CS委員会等）が連携・協力することで、児童を育

成する環境がさらに整っていくこと」や「近隣の大学や企業等、外

部機関とつながることで学習の幅が広がる」との話が出ました。今

後も学校・家庭・地域のつながりを大切にしながら児童を育ててい

く体制づくりを進めていきましょう。 


