
 

 

 
 

  学校行事から学ぶもの～運動会を終えて～ 
主幹教諭 山口 正貴 

 10月 26日（土）、運動会を無事に行うことができました。保護者・地域の皆様には、運動会に向けて様々な御準備を

いただきました。そして、前日準備から当日の運営・片付けにもＰＴＡボランティア、おやじの会、大沢ＦＣの皆様方に

お手伝いをいただき、当日は七中ボランティアとして約 60名の七中生も活躍してくれました。さらに今年度も、鼓笛隊

の学習の補助をサポート隊に募りましたが、たくさんの方々が参加してくださいました。改めて、様々な方の御支援で成

り立っていることを深く実感しました。誠にありがとうございました。 

さて、今年のスローガンは「一致団結！正々堂々最後まで輝こう！」でした。最後まで「戦おう！」ではなく、「輝こ

う！」です。このスローガンの通り、子どもたちは最後の最後まで輝いていました。徒競走では一人ひとりが自分の精一

杯の力を発揮し、全力でゴールを目指して走る姿がありました。団体競技では、心を一つに力を合わせ、楽しみながら競

技に取り組みました。応援合戦では、毎日、休み時間に集まり練習に励んだ応援団（５・６年生）が中心となり全校を盛

り上げました。一糸乱れぬ堂々とした応援に力をもらった人もいたことでしょう。何より、応援団の子どもたち自身が輝

いていました。１～４年生の表現も一人ひとりが輝いていました。その中で、５・６年生の表現、「歩む～１.２.３～」

は、最高学年にふさわしい、力強さとしなやかさが合わさった素晴らしい演技でした。特に６年生にとっては最後の運動

会でしたので、その強い思いが伝わってきました。その決意は係活動や鼓笛隊でも発揮され、５年生を引っ張りながら、

リーダーとしてふさわしい活動ぶりが輝いていました。その姿勢や思いはしっかりと次の学年へと受け継がれていくこと

でしょう。１学期の音楽の授業から、ずっと練習に取り組んでいた鼓笛隊。重たい楽器を持ち演奏しながらも、行進も意

識しなくてはならず、初経験の５年生は特に苦戦していました。それでもみんなで努力し、気持ちを合わせて合奏した鼓

笛隊の姿は、とても勇ましく、輝いていました。 

 運動会の取組の一つとして、どの学年でも一人ひとりの目標設定を行い、練習後には振り返りを行いました。担任は、

子どもたちが自分の目標に向かっていた姿勢や達成したことなどについて認め、励ましていきました。どの学年の子ども

たちも努力した分の達成感だけでなく、周りから認められることで「自己肯定感」が向上していきます。保護者の皆様も、

お子さんに、ただ「頑張ったね。」だけではなく、その子なりの頑張りを認め、励ましてください。また、運動会を通し

て、「自己肯定感」の向上だけでなく、他者とのかかわりの中（高学年では係活動や鼓笛隊など）での自分のよさを感じ

られる「自己有用感」の向上にもつながりました。 

これからは、この運動会の経験から得た、「自分を大切にする心」や「自分のよさを感じられる心」をさらに向上させ

ていきます。１か月後には、展覧会があります。一人ひとりの心が込められた作品は、世界でたった一つの作品です。子

どもたちは楽しみながら、試行錯誤しながら創っています。作品そのものだけではなく、制作過程を想像しながら御覧い

ただき、認め、励ましていただければ幸いです。一緒に子どもたちの「自己肯定感」と「自己有能感」を高めていきまし

ょう。 

 

 

 

 

令和６年 10 月 31 日（木） 

おおさわ学園 三鷹市立大沢台小学校 

        校 長  蔵 野 貴 通  
http://www.mitaka-school.jp/ohsawadai-es/index.html 

 

お知らせ 

算数少人数の主任教諭が 11 月 25 日（月）から妊娠出産休暇に入ります。３・４・５・６年生の算数の習熟度

別学習は学年２展開またはクラス算数等で実施していきます。人材不足のため後任の教員はまだ見つかっていま

せんが、学校全体で支援体制をとり子どもたちが落ちついて学習できるよう対応していきます。御理解・御協力

のほどよろしくお願いいたします。 



・対話的な学習を意図的に仕組んだ授業構成。 

 

 

わかば学級宿泊学習 

 

９月 26日（木）～27日（金）に、わかば学級全学年で宿泊学習に行ってきました。今回宿泊したの

は、埼玉県秩父市にある大滝げんきプラザです。一年ぶりの宿泊学習に２年生から６年生は大喜び、

初めての１年生は期待に胸を膨らませていました。一日目は、天候にも恵まれ、絶好の校外学習日和

となりました。なかよし班の班長を中心に、リニア見学センターを見学したり、道の駅の広場でお昼

ご飯を食べたりしました。夜のお楽しみ会では、みんなで遊んだり、おいしいごはんをおかわりした

り、広いお風呂にみんなで入ったり、広い部屋ですやすや眠ったりしました。子どもたちにとってと

てもよい経験となり、よい思い出となったことと思います。また、縦割りの活動を通して、係の仕事

や低学年のお世話を頑張る高学年、お兄さん・お姉さんに頼りながらも自分で頑張ろうとする低学年

の姿がたくさん見られました。２日間とても充実した実りある活動となりました。保護者の方には御

協力いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        わかば学級  

～展覧会について～ 

文化的行事委員長 

図工専科  

今年度の展覧会のスローガンは、 

「ひらめき きらめく 宝箱～みんなでつく

ろうキラキラな世界～」です。子どもたちは、図工

の時間に、「何を作ろうかな？」から始まり、「あっ、

思い付いた！」、「ここにはどんな色が合うかな。」、

「模様があると楽しくなりそう。」と思いを巡らせ

て活動しています。なぜ、この色を選んだのか、こ

の形にしたのかと質問すると、「なるほど」と気付

かされることがよくあります。「その色きれいだ

ね！どうやったの？」「ここはどうしたらいいか

な？」と子どもたち同士で作品について考えたり高

め合ったりする姿も見られます。 

子どもたちの作品に込められた思いを感じてい

ただけるよう、教職員一同、力を合わせて取り組ん

でいます。ぜひ、御子様と御鑑賞を楽しんでいただ

けたら幸いです。 

 

～能登半島地震および大雨災害募金 

について～ 

代表委員会担当  

 

 例年この時期に代表委員会が中心になり、ユ

ニセフ募金を行っています。１０月の代表委員

会で話し合いを進めていると、児童から能登半

島で起こった１月の地震や９月の大雨による災

害への募金を行いたいと提案がありました。そ

こで能登半島の現状を調べてみると、被害の大

きさに驚きました。 

 今年度は日本赤十字を通して、被害にあった

方々へ募金を行います。日時は以下のとおりで

す。 

 11月 14日（木）  

 代表委員会集会の時に代表委員が、全児童に 

呼びかけます。 

 11月 15日（金）・18日（月）・19日（火） 

 （8:10～8:20）の３日間、東と西の昇降口で

募金を行います。 

 募金に際し、事前にお金を入れる袋を配布し

ます。御協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 



 

 

   

   

   

   

   

運動会 10月 26日（土） 

赤組が優勝しました。しかし、白組も本当によく頑張りました。閉会式の最後には、 

頑張った自分たち自身に拍手を送りました。 

 

【思い出のアルバム】 



11月の予定  
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日 曜 主 な 行 事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 安全指導 ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

２ 土        

３ 日 文化の日 大沢の里秋祭り       

４ 月 振替休日       

５ 火 社会科見学（６） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

６ 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

７ 木 集会委員会集会 避難訓練 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

８ 金 歯磨き指導（３）  ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

９ 土        

10 日        

11 月 全校朝会 委員会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

12 火  ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 水 たてわり班活動 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

14 木 代表委員会集会 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

15 金 
能登半島地震および大雨災害募金始  

就学時健診  

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

16 土        

17 日        

18 月 
全校朝会 体験学習 TGG（６） 

展覧会準備（５） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

19 火 能登半島地震および大雨災害募金終  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

20 水 歯磨き指導（５） ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

21 木  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

22 金  ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

23 土 勤労感謝の日       

24 日        

25 月 クラブ 全校朝会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

26 火 持久走前健診 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

27 水  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

28 木 展覧会（児童鑑賞日） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

29 金 展覧会（児童鑑賞日） ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

30 土 展覧会（保護者鑑賞日）       

ＣＳコーナー  
今年度も学園・学校評価アンケート（児童・生徒、保護者アンケー

ト）を実施しています。回答結果をおおさわ学園全体で共有し、知・

徳・体の面から児童・生徒の資質・能力の向上を目指していくもので

す。10月末にお手紙にて御家庭に配布いたしましが、まだ回答され

ていない方は御協力をお願いいたします。 

 

【期間 締め切り】 11月７日（木）まで 

【対象】 

① 小学校３年生～中学校３年生の児童・生徒 

② 全保護者（兄弟がいる場合、お子さんお一人ずつ） 

【アンケート項目の一部紹介】 

Ｑ御家庭で「お子さんは体力づくりや運動を行っていますか？ 

Ｑ学校は、子どもたちの悩みや問題に丁寧に対応してくれますか？等 

「おおさぽ」について  

「おおさぽ」では学校と地域が共におおさわ学園の子どもたちと地域

を育む地域学校協働活動を推進しています。 
子どもたちの学びの場・居場所作り（地域子どもクラブ、サポート

隊、地域未来塾、検定の実施、おおさわジュニアバンド等）様々なと

ころで活動しています。また、学習活動ではゲストティーチャーとし

て地域の方々が先生となり、子どもたちに豊かな体験と学びを教えて

くださっています。           

 

11月の生活指導目標 

・忘れ物に気を付けよう。 

・安全な場所で遊ぼう。 

 

忘れ物は、次の日に何を持っていくかを確認

し、それを準備できればなくなっていきます。

そのためには、時間割を見たり、連絡帳に書い

たりするという習慣が身に付いていることが大

切です。準備については、前日で間に合う物、

前もって用意しておく必要がある物があると思

います。いつ準備すれば、用意ができるかが分

かるようになることも、忘れ物を防ぐ一つのポ

イントです。せっかく準備しても玄関に忘れて

しまうこともあります。あわてずに余裕をもっ

て登校できれば、置き忘れもなくなっていくこ

とでしょう。それでも忘れてしまったときは、

どうしたらよいのかを考え、適切な行動がとれ

ることも必要ですね。 

 

      


